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FORMULIER VOOR DE VIERING VAN HET HEILIG
AVONDMAAL (V)

Gemeente van onze Here Jezus Christus,

Als gemeente van Jezus Christus zijn wij bijeen om naar zijn be-
vel zijn dood te verkondigen. Wij horen eerst, hoe de ingtelling
van het avondmeal beschreven wordt in het heilig evangelie:
Terwijl zij aten nam de Here Jezus een brood, sprak de zegen
uit, brak het en gaf het aan zijn discipden en zei: Neant, eet,
dit ismijn lichaam. En Hij nam een beker, sprak de dankzeg-
ging uit en gaf hun die enzei: Drinkt allen daaruit. Want dit is
het bloed van mijn verbond, dat voor velen vergoten wordt tot
vergeving van zonden. Doch | k zeg u, 1k zal van nu aan voor-
zeker niet meer van deze vrucht van de wijnstok drinken tot op
die dag dat Ik haar met u nieuw zal drinken in het koninkrijk
van mijn Vader (Matt. 26 : 26-29).

Wij gedenken dat de Here Jezus aan het kruis zijn lichaamen
zijn bloed gegeven heeft voor dezijnen. In grote liefde voor
ons heeft Hij Zich geofferd, zodat wij niet zouden sterven mear
leven. Het avondmaal richt onze aandacht op deze zelfovergave
van de Here. Het vervult ons met schaamte om onze zonden en
het vervult ons ook met dankbaarheid, vanwege zijn verzoenen-
deligde.

Wij genieten aan deze tafd samen de vreugde van de eenheid
met Chrigus en met elkaar. Vanuit de viering van het avond-
maal willen wij elkaar helpen, ondersteunen en dienen in de
gemeente. Tegdijk verwachten wij de terugkeer van de Here
Jezus. Het avondmaal dat wij vieren is eenvoorbereiding op de
bruiloft van het Lam Straks zal de Here Jezus met ons nieuwe
wijndrinken in het Koninkrijk van zijn Vader. Daarom mogen
wij het arondmaa ook net achtd oosen zonder oprecht geloof
vieren, maar eerbiedig voor God en in hellige, gespannenver-
wachting. Straks zal de Here alle tranen van onze ogen afwis-
sen, aan ale gebrokenheid en nood zal een einde gekomen zijn,
en Hij zal dleszjninalen.

Here, onze God en Vader, wij danken U voor het geschenk van
het avondmaal. Wij prijzen U voor de liefde van Christus: dat
Hij Zichzelf voor ons overgaf tot in de dood. Wij belijden onze
schuld endanken U voor de vergeving van onze zonden Nu
wij dit avondmaal vieren, vragen wij U: zend ons uw Heilige



Geloofsbelijdenis

Opwekking

Viering

Dankzegging

Dankgebed

Lied

Geest die Here is en levend magkt, zodat wij met het ware
hemelse brood gevoed mogen worden. Aan dit avondmaal zien
wij uit naar deterugkeer van de Here Jezus, naar de br uiloft
van het Lam, al's wij samen met alle heilligen mogen genieten
van het eeuwige leven met Hem. Troost ons met dat vooruit-
zicht en bemoedig ons, wanneer wij in dit leven moeite, schuld
en gebrokenheid ervaren. Hoor ons gebed in Jezus’ naam.
Amen.

(Apostolische Geloof shelijdenis of Geloofsbelijdenis van Nicea,
gesproken of gezongen)

Dit brood en deze wijn zijn tekenen van het licheam en bloed
van de Here Jezus. L aten wij daarom onze harten richten op
Hem, onze Here, Hij die Koning is in de henel en tegelijk Gag-
heer aan deze tafd.

Het brood dat wij breken is de gemeenschap met het lichaam
van Christus. De beker met wijn, de beker van de dankzegging,
isde gemeenschap met het bloed van Christus. Neemdit brood
en dezebeker, et en drink, gedenk en geloof dat onze Here
Jezus Chrigtus zijn lichaam en bloed gegeven heeft tot een vol-
komen verzoening van a onze zonden.

[Tijdens de communie kan vocaal en/of instrumentaal worden
gemusiceerd]

Laten wij de Here dankbaar prijzen. Hoe zal Hij die zdfs zijn
eigen Zoon niet gespaard maar voor ons allen overgegeven
heeft, ons met Hemook niet alledingen schenken?Wie zal
uitverkorenen van God beschuldigen? God is het die rechtvaar-
digt, wie zal veroordelen? Christus Jezus is de gestorvene, wat
meer is de opgewekte, die aan derechterhand van God is, die
ook voor ons pleit. Niets zal ons scheiden van de liefde van
God, welke is in Chrigus Jezus, onze Here.

Here onze God, wij danken U hartdlijk voor de viering van dit
avondmaal. U maakt ons er zeker van dat wij door Jezus Chris-
tus vergeving van onze zonden hebben en eeuwig leven. Geef
dat wij door uw Heilige Geest groeien in geloof. Geef ons de
kracht ominonslevente vechten tegen zondeen gaande te
blijven in aanvechting. Doe ons uitzien naar de dag van Chris-
tus. Vervul a uw beloften. Dit alles bidden wij U om Christus
wil. Amen.

(De avondmaalsviering — en daarmee de eredienst — wordt



besloten met het zingen van bijvoorbeeld Psalm 103, 107, 113-
118))

Tekst vastgestd d door de general e synode van Leusden 1999. Naar
het oordeel van desynode geven dezeformulieren “reéle mogelijk-
heden het avondmaal in de morgendienst vak er te vieren zonder
afbreuk te doen aan de prediking”.

Evenals destijds het zogenaamde Korte Formulier (nu formulier 11
genoemd), zijn de nieuwe formulieren vrijgegeven om de frequentie
van de avondmaal sviering te verhogen. De nieuwe avondmaal sfor-
mulieren kunnen — evenal s de bestaande — bij dle orden vandienst
gebruikt worden.

In een paar formulieren krijgen de ‘ zelfbeproeving’, de ‘nodiging en
terugwijzing' niet of nauwelijks aandacht. Hierbij is het dan de
bedoeling dat deze elementen eerder in de kerkdienst een plaats
ontvangen door middel van de schuldbelijdenis en genadeverkondi-
ging, de wet tussen het woord- en avondmaal sgedeelte. Indien het
Onze Vader niet in het formuliergebed is opgenomen, verdient het
de aanbeveling met dit gebed het voorbedegebed te beéindigen.

Bij de tatstandkoming van deformulieren en bij de besluitvorming
daarover was algemeen de w ens dat de ni euwe formulieren het be-
staand e klassiek-gereformeerde formulier niet naar terzijde mogen
schuiven. Ditverlangen vertaaldezich in een aanbeveling van de
synode het klassieke formulier enkele malen per jaar te blijven ge-
bruiken.



